
4月 １０月

5月 １１月

6月 １２月

7月 １月

8月 ２月

9月 ３月

　嚥下体操 　　帰りの会（歌）

〖平塚栗原ホーム　生活介護２０21〗

生活介護　一日の流れ

午前 午後

　送迎 　余暇活動・個別活動・休養

　朝の会・健康チェック 　　入浴・個別活動・創作活動

　　ボランティア等との交流

　入浴・個別活動・創作活動 　 　排泄誘導・帰宅準備

　　送迎車誘導

　昼食・口腔ケア・排泄誘導 　 　送迎

　　　　　　　　　　　　年間行事

お花見外出・紙芝居 ハロウィン祭り・社会福祉展見学

☆「春の展示即売会」 ☆「秋の展示即売会」・ミニバザー

野菜作り・母の日手作り 障がい者スポーツ体験・オレンジデー

ミニミニ音楽会・ピクニック クリスマス会・ハンドベル演奏

魚釣りゲーム大会

☆「夏の展示即売会」 ☆「冬の展示即売会」

七夕作り＆七夕飾り 書き初め・ミニ餅つき

夏祭り 節分・成人式

秋の散歩

カラオケ大会

ミニいちご狩り

球技大会・風船バレー大会 ひな祭り

うちわ作り・水遊び

シャボン玉遊び

8：35

9：30

10：00

11：50

12：00

13：00

14：00

1５：00

15：４５

冬夏 秋春

16：00


