
精神保健福祉 

ボランティア養成講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催 精神保健福祉ボランティアグループ こんぺいとう 

 

 日 時  ２０２6 年（令和 8 年）１１月 7 日（土）・14 日（土）・21 日（土） 

       午前１０時～１２時  全３回 

 場 所  平塚市福祉会館 ２階 第２会議室 

 内 容  『精神障がい・福祉について』 

       『日常生活支援事業から・当事者から』   

       『自殺予防・ゲートキーパー養成講座』  ※詳細は裏面参照  

 定 員   ３０名 

 受講料  ３００円（資料代） 

 持ち物  筆記用具、飲み物等 

 問い合わせ  ☎0463-33-0007 平日 9：00～夕方 5：00 

 

お申込み 

受付開始 10 月 5 日（月） 

平塚市社会福祉協議会 ボランティアセンター 

〒254-0047 神奈川県平塚市追分１番４３号 

☎0463-33-0007 平日 9：00～夕方 5：00 



講座内容 

★第１日目 １１月7 日（土） 午前１０時～１２時 

『精神障がい・福祉ついて』 

講師 湘南精神保健福祉士事務所代表 長見英知氏 
 

★第２日目 １１月 14日（土） 午前１０時～１２時 

『日常生活支援事業から・当事者から』 

講師 ほっとステーション平塚 村田剛氏 
 

★第３日目 １１月 21日（土） 午前１０時～１２時 

『自殺予防・ゲートキーパー養成講座』 

講師 平塚市福祉部福祉総務課 青木岳人氏 

                         久保茉莉子氏 

注意：講師の都合により講義内容を変更する場合があります。 
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ゆったりのんびり 

居場所づくり 


